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Bilan des Championnats de France Benjamins — Chalon-sur-sadne (bassin 50m) :

Les nageurs attendaient impatiemment cette échéance importante et c’était une grande premiére
pour la plupart. Un bon comportement dans et hors de I'eau est a souligner pour nos chevrotins qui
ont engrangé beaucoup d’expérience et appris beaucoup en ces 3 a 4 jours de compétition.

Pour Aqua’Nat les Championnats de France Benjamins c’est :

6 nageurs qualifies
44 courses disputées
13 records personnels
7 podiums
3 titres de Championnes de France 13 ans s1 (Emma => 50Do0s/100Do0s/200 Dos)
2 titres de vice-champion de France 13 ans s1 (Emma=> 200 4N et Nathan => 200 Dos)
2 médailles de bronze (Aynolha => 50 Br 12 ans s1 et Emma => 100 NL 13 ans s1)
9 qualifications aux France Juniors d’Avril 2024 en J1 (14 ans)

o Emma (50D0s/100D0os/2004N)

o Léo (200 NL/400NL/200BR/2004N)

o Nathan (200Dos/200 4N)
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Avec ces bons résultats, le club se classe 7¢™¢ club Francais (sur 302), 1°' club Régional IDF, 1¢
club Départemental Yvelinois au classement « ELITES » de ces championnats.

Bravo a vous tous !
Poursuivez vos efforts !l

Merci au club pour les conditions allouées au quotidien, et merci a Isabelle qui m’a beaucoup

soulagé dans la logistique en amont et pendant ce championnat (gestions des réservations
diverses, transport, planification des repas etc..).

Marc
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